
02323 5850115

www.awo-ambulant.ruhr
Sie benötigen einen Pflegedienst? 

Wir sind gerne für Sie da!

Ambulanter Pflegedienst
der AWO Unterbezirk Ruhr-Mitte

AWO Ambulant Ruhr-Mitte
Hermann-Löns-Straße 65
44623 Herne

INFORMATIONEN & KONTAKT

Tel.: 	 02323/5850115
Fax: 	 02323/5850119
E-Mail: 	 awo-ambulant@awo-ruhr-mitte.de
Web: 	 www.awo-ambulant.ruhr

Ihre Ansprechpartnerin:
Sabrina Peters 
Pflegedienstleitung & Pflegefachkraft
E-Mail: 	 s.peters@awo-ruhr-mitte.de

Öffnungszeiten Büro:
Montag bis Donnerstag: 8:00 bis 15:00 Uhr
Freitag: 8:00 bis 13:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Sprechen Sie uns an!

sind wir für unsere Patient*innen rund um die Uhr erreichbar!

Im Notfall...

Hier Visitenkarte 
abspeichern!



Unser Pflegedienst unterstützt Pflegebedürftige und ihre Angehörigen bei 
der Pflege zu Hause. Wir bieten Familien Unterstützung und Hilfe im Alltag, 
damit pflegende Angehörige zum Beispiel Beruf und Pflege sowie Betreu-
ung besser organisieren können.

Unser Ziel besteht darin, unseren Patient*innen, trotz ihrer Beeinträchti-
gungen und Pflegebedürftigkeit, ein Leben zu Hause in möglichst großer 
Selbstbestimmtheit und Würde zu ermöglichen. 

Wir versorgen unsere Patient*innen in ihrer häuslichen 
Umgebung – also dort, wo sie sich geborgen und wohl 
fühlen!

Wir beraten Sie gerne individuell und umfassend, um Ihnen möglichst 
lange ein selbstständiges Leben in Ihrem persönlichen Umfeld zu ermög-
lichen.
Gemeinsam mit unserem umfangreichen Netzwerk finden wir bedarfsge-
rechte Lösungen für Sie und Ihre Angehörigen. Unsere Partner sind z. B. 
Ärzte, Apotheken, Therapeuten, Gartendienste, Menüservice, Hausnotruf, 
Tagespflegen, Besondere Wohnformen für Menschen mit Behinderungen, 
Friseure und medizinische Fußpflege.  

DAS KÖNNEN WIR FÜR SIE TUN

Wir sind für Sie da, wenn Sie uns brauchen!
DARAUF KÖNNEN SIE SICH VERLASSEN

Gute Pflege ist uns wichtig!

Unser Leistungsspektrum

Ärztlich verordnete Behandlungspflege (SGB V Bereich), z. B.

•	 Verbandswechsel/Wundversorgung/Stomaversorgung
•	 Medikamentengabe, Stellen von Medikamenten 
•	 Injektionen (Insulingabe)
•	 Blutzucker- und Blutdruckmessungen
•	 Thrombosestrümpfe an-/ausziehen

Pflegerische Hilfen & Haushaltshilfe (SGB XI), z. B.

•	 Anleitung, Übernahme oder Hilfestellung bei Körperpflege,  
Ernährung und Mobilität

•	 Ersatzpflege, stunden- oder tageweise bei Verhinderung der  
Pflegeperson (Verhinderungspflege)

•	 Hilfe im Haushalt und beim Einkaufen
•	 Zubereiten von Mahlzeiten

Beratungseinsätze (§37 Abs. 3 SGB XI)

Bei Geldleistung der Pflegeversicherung führen wir für Sie viertel- und 
halbjährlich Beratungsbesuche durch.

Für Sie da in Herne, Bochum,  
Castrop-Rauxel und  
Gelsenkirchen.

Haben Sie Fragen, Wünsche oder Anregungen? 
Bitte nehmen Sie Kontakt zu uns auf,  
wir helfen Ihnen gerne weiter!


