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IT-FITNEESS
SOMMERCAMP

«Zeige, was in dir steckt”

IT-Fithess Sommercamp im Stadioncenter des VfL
Bochum

Mach mit und melde dich an!

Im VfL-Lernzentrum im Stadioncenter des VfL Bochum findet vom 18. bis zum 22. Juli das ,,IT-
Fithess Sommercamp* statt. Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren kénnen daran teilnehmen
und funf Tage lang zusammen mit Gleichaltrigen verschiedene Berufe entdecken, mehr am PC
lernen und sich neuen Herausforderungen stellen. Motto: ,Zeige, was in dir steckt.”

Die Veranstalter setzen dabei auf spannende Workshops und Berufstipps von Experten.
Gemeinsam sollen personliche und berufliche Fahigkeiten ausgebaut, individuelle Perspektiven
gestarkt werden. Auch Sport und SpalR kommen nicht zu kurz: Eine Stadiontour, Street Dance,
FuRRball, Boxen, Klettern und mehr stehen auf dem Programm. ,Trainingszeiten* sind montags von
13.30 bis 16.30 Uhr und Dienstag bis Freitag von 9 bis 16.30 Uhr.

Anmeldungen beim:

Fanprojekt Bochum, Feldsieper Stral3e 74a, 44809 Bochum. Weitere Info auch unter Tel. 0234/95
54 29 10 oder im Netz auf www.fanprojekt-bochum.de. Das VfL-Lernzentrum ist eine



http://www.fanprojekt-bochum.de/

gemeinsame Einrichtung von Jugendamt, AWO Ruhr-Mitte und Fanprojekt Bochum.
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